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 1تورم مواد غذایی در ایران هایکنندهتعیین

 
 3و  2زادهکریا فرجزو  نیلوفر پورجمالی

 

 چکیده

از اهمیت  ،درآمدکمکنندگان ویژه مصرفبهکنندگان مصرفکرد هزینهدر  زیادمواد غذایی با توجه به سهم تورم 

 1400تا  1357 زمانی هایران در دورتورم مواد غذایی  هکنندتعیین هایعاملحاضر با هدف ارزیابی  بررسی. ندای برخوردارویژه

افزایش نقدینگی در  %1 که دنددانشانها . یافتهشدانجام( ARDL)های گسترده خودتوزیع با وقفه روشاز  گیریبهرهبا 

اما از  ،بود خواهد %1تورم مواد غذایی را موجب شود و این رقم برای نرخ ارز حقیقی نیز حدود  %2/1بلندمدت بیش از 

. است 3/1از بیشتر  و مقدار مطلق ضریب آندارد منفی بر تورم مواد غذایی تأثیر  ،بازبودن اقتصاد هدرج ،سوی دیگر

که افزایش در حالی ،کاهش دهد %8/0تورم را بیش از  ،افزایش در تولید مواد غذایی %1 که رودانتظار می ،همچنین

مدت در کوتاهکه  ندنشان دادنتایج افزایش خواهدداد.  %5/0یش از ، تورم مواد غذایی را ب%1 مقدارمدهای نفتی به درآ

 داراینکته  ،نقدینگی تأثیر مورددر  د.نیابر کاهش میسوم یا کمتیادشده به حدود یک هایضریب ،نسبت به بلندمدت

های نقدینگی بر رفع تنگنا افزون برشود پیشنهاد می، هابر اساس یافته. استدوره  4 ازبیش تا  ی اثر آناندگارم ،اهمیت

 . شودتمرکز نیز و تجارت خارجی  داخلی تولید

  .شاخص قیمت غذایی، نقدینگیتولید، : های کلیدیواژه

 

 مقدمه

بلندمدت  در تواندمی که شودمی کشور در غذایی امنیت کاهش موجب ،در عمل غذایی مواد قیمت در افزایشی روند

 غذایی مواد قیمتگوناگونی بر  هایعامل. (FAO, 2010؛ 1393ن، رنجپور و همکارا) بگذارد را برجا ناپذیریجبران نتایج

 تولید کاهش از ناشی دنتوانمی د که خودنشور عرضه ظاهر مید تکانهصورت  هب عرضه سمت هایعامل .گذارندمیثیرتأ

 کاربه غذایی مواد تولید در که هایینهاده هزینه افزایش و غیرخوراکی هایزمینه در غذایی مواد کارگیری به غذایی، مواد

 هایسیاست به کارگیری راه از غذایی امنیت مینأت منظوربه هادولت .(1398، زادهصمیمی و فرججعفری) دنباش ،روندمی

 هدف به دستیابی برای هامحصول این تولید و قیمت روند بر تاثیرگذاری با تجاری و ارزی پولی، هایسیاست مانند کلان

 .(1399ر، صمدی و بهپو؛ 1384)قطمیری و هراتی، کنندمدیریت میرا  اقتصاد ،غذاییامنیت  مینتأ
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 و کمیت کاهش به مجبور ،جامعه افراد با درآمد ثابت و درآمدکم هایگروهکه  شودمیموجب  مواد غذایی زیادتورم 

. اهمیت مواد غذایی در سازدرو میهبا خطر روبامنیت غذایی را به طور مستقیم شوند که  خویش غذایی سفره کیفیت

غذایی و غیرغذایی تقسیم  تورم مواد هدست 2 به اقتصاد کل تورم ،بندی کلیاست که در دستهقدری بهسبد تورمی 

؛ Azzam & Rettab, 2012اهمیت است ) داراینیز  اقتصاد کل تورمواکاوی جزئی تورم مواد غذایی از جهت  بررسی .شودمی

  (.1395خندان، ؛ گل1384قطمیری و هراتی، 

؛ FAO, 2010)در سطح جهانی بوده است  آن میانگیناز  یشتردهه اخیر تورم مواد غذایی ایران همواره ب 2در حدود 

 %3/20شاخص قیمت مواد غذایی سالانه بیش از  1397تا  1358های (. در سال ;1393FAO, 2019رنجپور و همکاران، 

 کننده در اقتصاد ایرانرشد شاخص قیمت مصرفمیانگین در دوره یادشده، رشد داشته است. این در حالی است که 

طور  مواد غذایی ایران به هایقیمت تغییرلازم است روند  ،بنابراین(. 1397ایران،  بوده است )بانک مرکزی %2/19حدود 

کننده این سطح بالای تعیین هایعاملعلت و شناخت واکاوی  ،حاضر پژوهشهای . یکی از مأموریتواکاوی شوددقیق 

تلقی جهان  بالایهای نرخ ءران نیز لازم به اشاره است که جزتورم کل اقتصاد ای بارهدر باشد.تورم مواد غذایی در ایران می

  .(World Bank, 2022) شودمی

 هایعامل گرفتندر نظر مواد غذایی را با قیمت ن است تا شاخص بر ایحاضر پژوهش  ه گفته شدآنچبا توجه به 

کند و منابع متعددی را برای تورم مواد غذایی ارایه می هادلیل ،تجربی هایبررسیمرور  .کند، بررسی کلیدی اثرگذار بر آن

درحالی  ،باشندهای اقتصاد و کل اقتصاد میبخش دیگرایجاد تورم در  عامل ،از متغیرها یها بسیارکه البته از میان آن

اهمیت نسبی  ،مرورشدهتجربی  هایبررسی ،در تورم مواد غذایی نقش بارزی دارند. در ادامهبیشتر که برخی دیگر 

 کنند.  می تعیینشده را  یاد هایعامل

کشورهای واردکننده مواد غذایی مانند  بارهرین متغیرهای اثرگذار بر قیمت مواد غذایی است. درتاز جمله مهمدرآمد 

رین منبع درآمد ارزی ایران صادرات نفت تکه مهمتوجه به این . باندی برخوردارزیادایران درآمدهای ارزی از اهمیت 

نااطمینانی از قیمت نفت  بوده است. هابررسیتغییر درآمدهای ارزی حاصل از صادرات نفت مورد توجه تأثیر باشد، می

نهاده در تولید  ثیر قرار داده و با توجه به استفاده از اینأت زیرشدید قیمتی، عرضه نفت خام را  هایساننوخام و 

 و هزاره(. 1395خندان، گلشود )طور کلی ایجاد تورم می افزایش قیمت مواد غذایی و به موجب، کشاورزی هایمحصول

را  در کشورهای صادرکننده و واردکننده نفت غذایی مواد قیمت شاخص بر اقتصادی متغیرهای ثیرأت( 1394) همکاران

 هایوقفه دهند کهمی نشان پژوهش این برآوردهای .بررسی نمودند ماهانه هایداده قالب در 2013تا  2000 زمانی بازه در

 نفت واردکننده کشورهای با مقایسه در غذایی مواد قیمت بر را ثیرتأ رینبیشت نفت صادرکننده کشورهای در نفت قیمت

 .(Nazlioglu & Soytas, 2012)شد  بررسیکالای کشاورزی  24و قیمت  نرخ ارزقیمت نفت، میان ارتباط  ی،در پژوهش ارد.د

نفت و کشاورزی مورد بررسی ارتباط بسیار قوی با قیمت  هایمحصولن است که قیمت نشانگر اینتایج این پژوهش 

. ) et alWang ,.2014( شودنیز مشاهده میهای دیگر بررسیاهمیت قیمت نفت در ارتباطی مثبت و ضعیف با دلار آمریکا دارد. 

اند. های قیمت نفت و قیمت کالاهای کشاورزی پرداختهخود به بررسی تکانه بررسیدر ها آن، یاد شده بررسی بر خلاف

سهم کوچکی  2008تا  2006های از بحران غذایی سالپیش های نفتی تکانهکه د ندههای این پژوهش نشان مییافته

قیمت مواد غذایی  تغییرهایها در سهم این تکانه ،قیمت مواد غذایی داشته است، اما پس از این بحران تغییرهایدر 

منفی ارزیابی در مالزی را مواد غذایی قیمت اثر قیمت نفت بر ، پژوهشگران در همین راستا داشته است. چشمگیریافزایش 
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های مشابهی برای یافته .(Norazman et al., 2018) شد بیانکنترل قیمت مواد غذایی یا اعطای یارانه  ،و دلیل احتمالی کردند

اثر قیمت نفت برای کشورهای  .)Sami & Makun ,2024( قای جنوبی و روسیه گزارش شده استیکشورهای هند، افر

کاهش حاشیه بازاریابی و  بااهمیت است. ممکن است تولیدکنندگان  دارایهای تولید هزینهدید واردکننده انرژی از 

 اندای در اتحادیه اروپا دست یافتهبه چنین یافتهپژوهشگران قیمت مواد غذایی شوند.  زیادمانع افزایش  ،حاشیه سود

)2025, .et alKoppenberg ( . 

نرخ ارز و  زیادنوسان توجه به  هستند. این گروه نیز باو ارز متغیرهای پولی  ،گروه دیگر از متغیرهای اثرگذار بر تورم

بازار در که نرخ ارز شود اشاره است نوسان نرخ ارز لازم  بارهدرای برخوردار است. از اهمیت ویژهرشد بالای نقدینگی 

 زادهفرجو  صمیمیجعفری(. 1401ایران،  برابر افزایش داشته است )بانک مرکزی 20تا حدود  1390غیررسمی دهه 

دینگی ثیر منفی و متغیر نقأمدت و بلندمدت تنرخ ارز حقیقی در کوتاه متغیرکه  نشان دادند خود بررسیدر  (1398)

( نیز عنوان کردند که در بلندمدت شاخص 1384قطمیری و هراتی ) .اندداشتهبر شاخص قیمت مواد غذایی ثیر مثبت أت

های . یافتهداردمثبت و با درجه بازبودن اقتصاد رابطه عکس  قیمت مواد غذایی با نرخ واقعی ارز و حجم نقدینگی رابطه

 .(Peng et al., 2004) مده استآدست  هان قیمت مواد غذایی و متغیرهای پولی بیرابطه مثبت م بارهمشابهی در چین در

ی انقباضهای پولی برای کشورهای هند، افریقای جنوبی، چین، برزیل و روسیه سیاست نشان داده شده است کههمچنین 

آفریقای جنوبی  در ،های یادشدهبررسی بر خلاف .)Sami & Makun ,2024( شودموجب کاهش تورم مواد غذایی می

 .)Iddrisu & Alagidede ,2020(است  نیانجامیدهثباتی تورم مواد غذایی ی به کاهش بیانقباضاعمال سیاست پولی 

ی ضسیاست پولی انقباداده شده است که یافته نشان توسعه و توسعه از کشورهای در حال دیگربرای گروهی  ،همچنین

 و پولی هایسیاست تأثیر پژوهشی،در . (Bhattacharya & Jain, 2020) شودموجب افزایش قیمت مواد غذایی می

 بااستفاده آفریقا شرق و جنوب کشورهای در غذایی مواد واقعی قیمت بر تقاضا و عرضه هایعامل کنار در کلان متغیرهای

 دندهمی نشان پژوهش این نتایج .)Kargbo ,2000( شد بررسی 1996تا  1980 دوره برای رداریبُ خطای تصحیح مدل از

  دارند. غذایی مواد قیمت بر چشمگیری ثیرأت پولی هایسیاست و ارز نرخ متغیرهای که

ری در قیمت مواد غذایی رخ ارز نقش مهمتشود تا نتر قیمت کالای تجاری نسبت به نرخ ارز سبب میتأثیرپذیری بیش

نرخ ارز بر قیمت مواد غذایی در کشورهای جنوب و شرق افریقا نیز  مهم. اثر ) ,2013Catão & Chang( داشته باشد

اثر نرخ ارز بر تورم مواد  ،یافتهتوسعهتوسعه و برای گروهی از کشورهای در حال(.  ,2000Kargboگزارش شده است )

غیر قیمت متمشخص شد که در بنگلادش  پژوهشیدر . ) ,2020Bhattacharya & Jain(شده است غذایی مثبت ارزیابی 

  .)Zaman & Bhattacharjee ,2020( غذایی و قیمت سوخت تأثیر مثبت و معناداری بر تورم مواد غذایی دارد جهانی مواد

. از جمله گذارندتأثیربر قیمت مواد غذایی متعدد متغیرهای دیگری نیز  هایبررسیبر متغیرهای یادشده در افزون  

 ،در مورد ایران ،است. البته هو نرخ بهر اقتصاددرجه بازبودن گذاری، سرمایهمد یا تولید ناخالص داخلی، آدر ،این متغیرها

 و غذایی موادتولید  هایتکانهکه نشان دادند ( 1394هزاره و همکاران )اهمیت است.  دارایویژه طور بهمتغیر تحریم نیز 

 گفتهطور که همان دارند. غذایی مواد قیمت بر دائمی هایاثرگذاری ارز، نرخ هایتکانه و موقت هایاثرگذاری ،بهره نرخ

قیمت مواد به ویژه ها و از متغیرهای کلیدی اثرگذار بر سطح قیمتبه طور کلی تحریم نیز  ،شد در مورد اقتصاد ایران

 وجود دارد. زمینه محدودی در این  هایبررسیاما  ،باشدغذایی می
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بررسی نقش متغیر تحریم در تورم  ،موجود هاییافتهحاضر به  بررسی هایکمکیکی از  شد،آنچه گفته با توجه به 

ی مواد غذایی عرضه و تقاضاکه بر  است از متغیرها ایدامنه گستردهاستفاده از  کمک مهم دیگر،مواد غذایی است. 

شکاف تولید  مهممتغیر  همچنینو  نفتیمدهای آبه ویژه متغیرهای کلان مانند نقدینگی، نرخ ارز و در ،گذار هستندتأثیر

ویژه در یک دهه گذشته متغیر نرخ ارز  های ارزی بهتوجه به جهش با یاد شدهدر میان متغیرهای . در بخش کشاورزی

کننده تورم مواد غذایی در متغیرهای تعیین حاضر با هدف ارزیابی نقش بررسیی برخوردار است. زیاداز اهمیت بسیار 

 .شد انجامایران 

 

 پژوهشمبانی نظری و روش 

دیدگاه  دودر قالب  شده است آوردهیی تورم مواد غذاموجود برای ایجاد  هایبررسیی که در هایدلیلمجموع 

ای از اقتصاد های ویژههای واقعی در بخشتکانه ،موسوم به دیدگاه ساختارگرایان ،. در دیدگاه نخستشوندمیبندی تقسیم

شود که ر در کشورهای در حال توسعه دیده مید و این موضوع بیشتانجامذایی و دیگر کالاها میغ به افزایش قیمت مواد

ها در صنعت و محدودیت ارز، قیمت کشاورزی، افزایش قیمت هایمحصول هعرض اندکتوان به کشش می هاآناز جمله 

 افزایش کنند کهبیان می گرایانپول ،دوم دیدگاه رود. درسمت عرضه را نشانه میبیشتر اشاره کرد. این دیدگاه  ،و دستمزد

اقتصادی در سطح کلان اثرگذار  هایعامل(. در این دیدگاه  ,2005Kargboد )انجاممی تورم به ایجاد پول عرضه در

 مواد قیمت که بر شده اندبیان کلان اقتصادی  هایعاملعنوان  بهنیز  بسیاری هایعامل ،هستند. در تأیید این دیدگاه

 بیشتری اهمیت از غذایی مواد قیمت با نفت قیمت ارز و نرخ تورم، نرخ میان ها ارتباطهستند. از میان آن ثیرگذارتأ غذایی

 . ( Mitchell, 2011., et alAbbott ;2008) است برخوردار

کنندگان و تقاضاکنندگان عرضه برهمکنشمان و با توجه به تعادل عرضه و تقاضا و همزطور بهقیمت مواد غذایی 

ضمنی این متغیر  هرابط، داده شودنشان  iZو  iXمؤثر بر عرضه و تقاضا را به ترتیب با  هایعاملشود. چنانچه تعیین می

 (. ,2000Kargboنشان داد ) 3تا  1های رابطهتوان در چارچوب متغیرها را می دیگرو 

 1 2, ,...,st t t ntQ f x x x  رابطه 1  

 1 2, ,...,dt t t ntQ f z z z  رابطه 2                                                                                       

  
st dtQ Q  رابطه 3        

های دولت در ارتباط با واردات مواد غذایی تأثیر سیاست زیربر تولید و قیمت، افزون  ،عرضه ،دولت دخالتبا توجه به 

عرضه که دهد نشان می هابررسیمرور  ،طور مشخصبهاز جمله نرخ ارز نیز قراردارد.  ،گذار بر وارداتتأثیرمتغیرهای  دیگرو 

، قیمت جهانی غذا، اقلیمیهای تکانهمواد غذایی متأثر از متغیرهای شاخص قیمت مواد غذایی، تولید سرانه داخلی مواد غذایی، 

 . استهای دولت بر واردات مواد غذایی تأثیر سیاستبازتابنده عنوان عامل  درجه بازبودن اقتصاد و نرخ مؤثر ارز به

در افریقای جنوبی  طور کهنهما ،رگذاری بر هزینه وارداتیثتأاهمیت نرخ ارز لازم به اشاره است که افزون بر  بارهدر

 اثرگذار است.بر قیمت مواد غذایی  ،رگذاری بر سیاست پولیتأثی با ،)Iddrisu & Alagidede ,2020(نشان داده شده است 

بروز دهد، تأثیر قرار می زیرقیمت مواد غذایی را  بنابراینطور مستقیم هزینه واردات مواد غذایی و  ارز که به افزون بر نرخ

قیمت مواد بر تواند می ،های تولید در سطح جهانیافزایش هزینه با ،افزایش قیمت انرژیهای منفی جهانی مانند تکانه
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های تولید و قیمت مواد نقش مهم هزینه سوخت در هزینه(.  ,2020Zaman & Bhattacharjeeد )گذار باشتأثیر غذایی

  .)Bhattacharya & Gupta ,2017( اهمیت عنوان شده است دارایغذایی در هند نیز 

تواند تولید و عرضه و میاقلیمی  یهانابروز نوس ،اقلیمیتوجه به وابستگی فرآیند تولید مواد غذایی به متغیرهای  با

 متعددی مورد توجه قرار گرفته است هایبررسینماید. این مهم در  روروبهشدید  یهانانوسقیمت مواد غذایی را با 

)2015., et al; Anand 2016., et alAlper ( . 

این متغیر  .کرد اشاره نیز واقعی سرانه درآمد عامل به توانمی ،غذایی مواد قیمت بر افزون تقاضا، بر مؤثر هایعامل از

شود و افزون زیرا بخش مهمی از واردات مواد غذایی توسط دولت انجام می ،ای برخوردار استهایران از اهمیت ویژ بارهدر

بر  ،تغییر در تقاضای مواد غذایی بامتغیرهای درآمدی اهمیت است.  دارایمدهای ارزی دولت نیز بر درآمد سرانه، درآ

 (. et alPourroy ,.2016تورم مواد غذایی اثرگذار هستند ) بنابراینقیمت و 

 توجه با و کندمی بیان را پول عرضه و قیمت عمومی سطح بین رابطه که پول مقداری نظریه به استناد با همچنین 

این متغیر  .شد استفاده پولی سیاست اثرهای دربردارنده متغیر عنوان به نقدینگی حجم متغیر مرورشده، هایبررسی به

 .) 2024Makun,  & Sami( عنوان شده است مهم ،مانند هند، افریقای جنوبی، روسیه، چین و برزیلنوپدید برای گروهی از اقتصادهای 

های ی موجب افزایش هزینهانقباضهای پولی نخست، سیاست رگذار است.یثتأبر قیمت مواد غذایی راه  سهسیاست پولی از 

 ی موجبانقباضهای دهد. دوم، اعمال سیاستکاهش می را افزایش و قیمت را مواد غذاییو عرضه  ودشمیانبارداری 

 یابد.عرضه کالاها و از جمله مواد غذایی افزایش می بنابرایند و وشمیای های دارای درآمد بهرهافزایش تقاضا برای دارایی

ی موجب کاهش تقاضا برای مواد غذایی و کاهش تورم مواد غذایی انقباضسوم، کاهش حجم پول یا اعمال سیاست پولی 

 .( ,2024Makun,  &; Sami 2009Akram) شودمی

از پیامدهای مورد انتظار  د.کرهای اقتصادی اشاره تحریم تأثیرتوان به مؤثر بر تورم در ایران می هایعاملاز دیگر 

های روز افزون آمریکا، اروپا و سازمان ملل علیه ایران به واسطه تحریم .استها تحریم، افزایش پایدار سطح عمومی قیمت

چندجانبه  هایهای اخیر، درآمدهای نفتی کاهش و دسترسی به درآمدهای ارزی موجود نیز محدود شد. تحریمسال در

گیر ارزش کاهش چشم وجبمگسترش یافت و این شرایط  1394تا  1390های سال دراز سوی اتحادیه اروپا و آمریکا 

 درصدی و رکود اقتصادی را به دنبال داشت 30شد که افزایش تورم  1392تا  1390های ویژه در سال پول ملی به

   (.Pesarani Laudat & ,2023؛ 1392)درخشان، 

متغیر  دوبه  1الملل پترسونهای موسسه اقتصاد بینباشد که بر اساس یافتهتحریم از جمله متغیرهای مجازی می

، آمریکا، 1386تا  1375های سال درهای این موسسه بندی شده است. بر اساس یافتهتحریم متوسط و شدید تقسیم

ایران را با شدت  1389تا  1387های سال درو اتحادیه اروپا  آمریکا ،همچنینایران را با شدت کم تحریم کرده است. 

 روروبهو اتحادیه اروپا آمریکا سوی های گسترده از ایران با تحریم 1394تا  1390های سال دراما  ،تحریم کردند ،کم

های با تحریم شدید ارزیابی سال ءجزو پس از آن را نیز باید  1397 سالرسد نظر می به.  (Hufbauer et al., 2012)شد

های بزرگ موسوم به برنامه جامع اقدام مشترک المللی میان ایران و قدرتبا از بین رفتن توافق بینهمزمان که کرد 

 . بود)برجام( 
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ویژه بازبودن اقتصاد بر تورم به هدرج تأثیر باشد.شایان توجه در بررسی تورم می هایعاملدرجه بازبودن اقتصاد از دیگر 

. در زمان اجرای این سیاست، واردات کالا و مواد اولیه افزایش استاهمیت  دارایدر زمان اعمال سیاست انبساطی پولی 

هزینه نهایی  افزون بر این،د. ندهتری را در مصرف خانوارها به خود اختصاص میکرده و کالاهای وارداتی سهم بیش پیدا

اقتصاد با نرخ  ،دهد. بر همین اساستری را به خود اختصاص میدلیل واردات مواد اولیه مقدار کمداخلی به  هایمحصول

تر دچار تورم تری پیدا کرده و کمجی دسترسی بیشکشور به ارزهای خار ،شود. از سوی دیگررو میروبهکمتری تورم 

واردات  ،در همین راستا (.1379شود )شاکری، میناگهانی جهت تأمین کالاها و یا چالش جهت تأمین کسری بودجه 

هم قیمت مواد غذایی را فرا بنابراینکه زمینه کاهش هزینه تولید و  در نظر گرفتای ارزان نهاده مانندمواد غذایی را باید 

 .) et alGilbert. ,2024( نمایدمی

 (1384قطمیری و هراتی،  ؛ 2000Kargbo,  ;2016., et al Pourroy موجود ) هاییافته و با توجه به آنچه گفته شدبا توجه به 

)به جز  های متغیرها. از دادهباشدمی 4صورت رابطه  هب بررسیمورد استفاده برای تورم مواد غذایی در این  حیتصر

 .صورت لگاریتم طبیعی استفاده شده است بهمتغیرهای موهومی و درصدی( 

𝐹𝑃𝐼𝑡                4رابطه  = 𝛼0 + 𝛼1𝐹𝑂𝐼𝑡 + 𝛼2𝑌𝑃𝑡 + 𝛼3𝐹𝑃𝐼(𝑡−𝑘) + 𝛼4𝑅𝐸𝑅𝑡 + 𝛼5𝑂𝑃𝑡 + 𝛼6𝑀𝑡 + 𝛼7𝑂𝐼𝐿𝑡 +

𝛼8𝑅𝐴𝐼𝑁𝑡 + 𝛼9𝐺𝐴𝑃𝑡 + 𝛼10𝑆𝑡
𝑙𝑜𝑤 + 𝛼11𝑆𝑡

𝑒𝑥𝑡 + 𝛼12𝐷74+𝑈𝑡 

 ، درآمد سرانه واقعی 𝑌𝑃𝑡 ، شاخص سرانه تولید داخلی مواد غذایی 𝐹𝑂𝐼𝑡 ، شاخص قیمت مواد غذایی 𝐹𝑃𝐼𝑡که در آن، 

𝐹𝑃𝐼𝑡−𝑘  شاخص قیمت مواد غذایی باk دوره تأخیر ، 𝑅𝐸𝑅𝑡 نرخ ارز واقعی ، 𝑂𝑃𝑡  ،درجه بازبودن اقتصاد 𝑀𝑡  حجم

متغیر شکاف تولید  𝐺𝐴𝑃، انحراف بارندگی واقعی از بارندگی نرمال )بلندمدت( RAINدرآمدهای نفتی،  𝑂𝐼𝐿𝑡 نقدینگی، 

متغیر موهومی سال  ،همچنین باشد.خطا می جمله 𝑈𝑡  تحریم با شدت زیاد و 𝑆𝑒𝑥𝑡، تحریم با شدت کم 𝑆𝑙𝑜𝑤، مواد غذایی

با توجه به تورم شدید در این دوره و پس از مشاهده رفتار متغیر تورم مواد  ،صورت تغییر در عرض از مبدأ به 1374

 برده شد.به کار غذایی 

مجموع  سازیکمینهپرسکات با -. فیلتر هودریکشدمحاسبه  1پرسکات-متغیر شکاف تولید به روش فیلتر هودریک

کمینه را  (5)ی هستند که رابطه مقدارهای، رونداین  مقدارهایدر واقع  .آیددست میبهاز روند آن  tYانحراف متغیر 

 .( 2002Uhlig,  &Ravn) کنندمی

∑                                                       5رابطه  (𝑌𝑡
𝑇
𝑡=1 − 𝑌𝑡

𝑡𝑟)2 + 𝜆 ∑ [(𝑌𝑡+1
𝑡𝑟 + 𝑌𝑡

𝑡𝑟) − (𝑌𝑡
𝑡𝑟 − 𝑌𝑡−1

𝑡𝑟 )]𝑇−1
𝑡=2

2 

در  کند.بودن روند را تعیین می هموار مقدارکننده است که عامل موزون و  هاشمار مشاهده T ،بالادر رابطه 

100های سالانه، داده   1600های فصلی برای دادهو  د. هرچه مقدار نشوبه کار گرفته می  بیشتر انتخاب

(. 1390، همکارانرود )مقدسی و صورت خطی پیش می که در حد، سری زمانی به استدلیلی بر هموارسازی بیشتر  ،شود

 شود:فرمول زیر محاسبه میبا بر همین اساس متغیر شکاف تولید 

𝐺𝐴𝑃                                                                                                                     6رابطه  =
ℎ𝑝𝑌−𝑌

𝑌
 

 .استنمایانگر شکاف تولید  GAPدهنده تولید بالقوه و نشان hpY، آمدهبه دست دهنده تولید نشان  Y ،نکه در آ

های توان از روشمدت و بلندمدت بین متغیر وابسته و سایر متغیرهای توضیحی الگو میکوتاههای رابطهمنظور بررسی  به

های موجود در علت محدودیت به ،( استفاده کرد. با این حالECMهای تصحیح خطا )و مدل 2گرنجر-جمعی مانند انگلهم

 
1. Hodrick-Prescott Filter                                                   2. Engle-Granger 
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های موجود در این مدل، از جمله وجود اریب در نمونههای کاستیاز  پرهیزبرای  همچنین وگرنجر -های انگلاستفاده از روش

مدت بلندمدت و کوتاههای واکاوی رابطهتری برای های مناسبآماری، روشهای فرضیهکوچک و نبود توانایی در انجام آزمون 

 (. Pesaran & Pesaran, 1997بهره برد ) ARDLتوان از الگوی شود که در همین راستا میرها پیشنهاد میبین متغی

شامل  بررسیدوره زمانی باشد. صورت سری زمانی برای اقتصاد ایران میبه ،حاضر بررسیهای مورد استفاده در داده 

های متغیرهای شاخص قیمت مواد غذایی، حجم نقدینگی، درآمد سرانه و داده باشد.می 1400تا  1357های سال

 بررسییم بر اساس رانه مواد غذایی از فائو و متغیر تحرشاخص تولید سهای دادهدرآمدهای نفتی از بانک مرکزی ایران، 

Hufbauer et al. (2012) ذ شد.چنین بارندگی از پایگاه اطلاعاتی مرکز ملی خشکسالی اخگرفته شد. هم 

 

 و بحث نتایج

که  داین آزمون مشخص شبر اساس نتایج  ند.شومیابتدا متغیرها از نظر ایستایی بررسی  ،از برآورد مدلپیش 

متغیرها دیگر  .بارندگی در سطح ایستا هستند هایانحرافبودن اقتصاد، درآمد نفتی، نرخ ارز حقیقی و متغیرهای درجه باز

 نادرستتا از  است ARDLایستا خواهند بود. این موضوع تأییدی بر امکان استفاده از الگوی  ،گیریپس از یک بار تفاضل

 نتایج آزمون ایستایی ارایه نشده است. ،به منظور رعایت اختصار .حاصل کنیمنبودن رگرسیون برآورد شده اطمینان 

شده برای محاسبه هآمار. شد آزمون متغیرها بین بلندمدت ارتباط وجود ARDL یپویا مدل هایضریب از استفاده با

 39/3و  22/2بحرانی به ترتیب  مقدارهای ،%5داری در حالی که در سطح معنی ،دست آمدبه 81/3این آزمون برابر با 

رابطه تعادلی بلندمدت بین متغیرهای معادله شاخص قیمت که نتایج آزمون الگوی پویا نیز نشان داد  ،بنابراین .دنباشمی

رابطه بلندمدت میان متغیرها با تورم مواد غذایی ارایه شده است و  1در ادامه در جدول  ،بنابراینوجود دارد. مواد غذایی 

 . شودمیمشاهده  2مدت، رابطه تصحیح خطا در جدول متناظر با این رابطه بلند

متغیرها از اهمیت آماری لازم دیگر  هایضریبد که به جز متغیر تحریم، ندهنشان مینتایج رابطه بلندمدت 

افزایش شاخص قیمت مواد بر آمده در الگوی بلندمدت، اغلب متغیرها دستبه. بر اساس نتایج (1)جدول  ندبرخوردار

سرانه مواد غذایی، درجه بازبودن اقتصاد در حالی که انتظار بر این است که متغیرهای تولید  ،بود گذار خواهندتأثیرغذایی 

افزایش در تولید سرانه مواد غذایی، درجه  %1طوری که به ،شوندو درآمد سرانه سبب کاهش شاخص قیمت مواد غذایی 

 د. صدی شاخص قیمت مواد غذایی خواهد انجامیدر 64/0و  35/1، 82/0بازبودن اقتصاد و درآمد سرانه به ترتیب به کاهش 

افزایش تولید  تأثیرتواند موجب کاهش قیمت مواد غذایی شود. اهمیت افزایش عرضه می باافزایش تولید مواد غذایی 

 از برخی خلافبر  .(Sami & Makun, 2024; Sasmal, 2015) استبوده  پژوهشگران مورد تأکید ،مواد غذایی بر قیمت

مد سرانه آرود افزایش درانتظار می مواد غذایی اثر منفی دارد. مد سرانه بر تورمآمتغیر در، (Sasmal, 2015)ها گزارش

دنبال افزایش تقاضای ناشی از افزایش  بهحقیقت، در افزایش تورم مواد غذایی شود.  بنابراینموجب افزایش تقاضا و 

توان گفت در صورتی انتظار خواهد بود. در این صورت میمورد ای در صورت افزایش عرضه مواد غذایی چنین یافته ،مدآدر

تواند امکان کاهش تورم مواد افزایش عرضه مواد غذایی میراه از  ،که افزایش درآمد اقتصاد به معنی افزایش واردات باشد

  . کندهم اغذایی را فر

جهت م، رابطه غیرهشودمی انجامپرداخت یارانه راه عرضه داخلی مواد غذایی به واردات که از  زیادبا توجه به وابستگی 

این سیاست را گوشزد کند.  زیادتسلط تواند میآن نیز  زیادبودن و قیمت مواد غذایی قابل توجیه است. ضریب  درجه باز
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موجب  ،کردن زمینه افزایش کاراییفراهمراه رود افزایش تعامل با اقتصاد جهانی از دیگر، انتظار میمسیر عنوان به ،البته

اثرگذار بر تورم مواد غذایی در  هایرداز جمله موشاخص قیمت مواد غذایی شود.  بنابراینهای تولید و کاهش هزینه

های کردن زمینه استفاده از صرفهفراهم همچنینکننده و افزایش دامنه انتخاب مصرف ،نتیجه افزایش سطح تجارت

متغیر درآمدهای  ،واردات مواد غذایی برای انجام(. Gilbert et al., 2024مقیاس در فرآوری مواد غذایی است )از حاصل 

دار این متغیر بر شاخص قیمت مواد غذایی اثر مثبت و معنی نشانگرنفتی نیز دارای اهمیت زیاد است. ضریب این متغیر 

 نشانگرتواند حضور دولت در بازار مواد غذایی است. رابطه مثبت می بارههای پیشین دردلیلباشد. این یافته تأییدی بر می

ر خواهد اهمیت کمت دارایتولید داخل با غذایی  هایمحصولن باشد که با افزایش درآمدهای نفتی در بلندمدت، تأمین یا

 تری قرار گرفته و رابطه مبادله به زیان بخش کشاورزی تغییر یابد. تواند مورد توجه بیشو واردات میبود 

 

 .مواد غذاییمدت شاخص قیمت بلندمربوط به الگوی  هایضریب -1جدول 

 tآماره  خطای معیار برآوردشده هایضریب متغیر

 -607/2 253/3 -482/8††† عرض از مبدا

 -751/2 299/0 -823/0†† تولید سرانه مواد غذایی

 -512/3 382/0 -345/1††† درجه باز بودن اقتصاد

 -597/2 245/0 -636/0†† سرانهدرآمد 

 01/5 192/0 963/0††† واقعینرخ ارز 

 66/10 119/0 272/1††† نقدینگی

 673/2 192/0 513/0†† درآمد نفتی

 233/3 071/0 23/0†† بارندگی هایانحراف

 51/4 022/0 099/0††† شکاف تولید

 023/1 105/0 107/0 تحریم متوسط

 031/1 158/0 163/0 تحریم شدید

 887/2 188/0 543/0†† 1374متغیر موهومی سال 

 (.%1و  5، 10دار در سطح به ترتیب معنی †††و  ††، †) پژوهشهای یافته منابع:

 

درصدی شاخص قیمت  96/0افزایش  موجبافزایش نرخ ارز حقیقی  %1 گفتتوان بلندمدت می رابطه بر اساس نتایج

توان افزایش نرخ ارز را می ،دهدغذایی تشکیل می موادکه بخش مهمی از واردات را شود. با توجه به اینمواد غذایی می

مورد تأکید قرار نوپدید این استدلال برای اقتصادهای در پژوهشی،  .دکرافزایش قیمت کالاهای وارداتی عنوان  مانند

وابستگی به واردات مواد غذایی  مقداردر صورتی که  پژوهشگران، از یبرخبه باور  .(Sami & Makun, 2024) گرفته است

ر طور که پیشت. همان(Iddrisu & Alagidede, 2020) قرار خواهد داشت بالاییاثر این متغیر نیز در سطح  ،باشد زیاد

حجم نقدینگی )حجم پول( تأثیر مثبت  ،همچنین. شودمربوط میبخش مهمی از واردات ایران به مواد غذایی  ،اشاره شد

درصدی در  27/1افزایش  موجبافزایش در حجم نقدینگی  %1طوری که  به ،دارد مواد غذاییو معناداری بر قیمت 

دهد که افزایش در حجم پول مقداری پول بوده و نشان می براساس نظریه ،قیمت مواد غذایی خواهد شد. این نتیجه

 شتمایل به خرید و تقاضای مواد غذایی افزای ،با افزایش حجم پول ،عبارتیبهشده است.  مواد غذاییسبب افزایش قیمت 

ر نیز متعددی که پیشت هایبررسیاین یافته در  .یابدبا افزایش تقاضا نسبت به عرضه، قیمت مواد غذایی افزایش می و

تر نیز طور که پیشهمان(. Sami & Makun, 2024; Iddrisu & Alagidede, 2020) شودمشاهده می اند،هبررسی شد
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از تورم کل اقتصاد بوده است. این واقعیت که اثر نقدینگی بر تورم غذا مشاهده شد در مجموع نیز تورم مواد غذایی بالاتر 

تواند نشان از آن داشته باشد که خلق نقدینگی راهی مستقیم به بازار مواد غذایی دارد و در می ،بالاتر از تورم کل است

سطح  رگتواند نشانز خود میشود و این نیای میکالاهای غیرسرمایه هایهزینهواقع بخش مهمی از این نقدینگی صرف 

دهد. به این بر شاخص قیمت مواد غذایی نشان می یاثر مثبت ،متغیر شاخص شکاف تولید ،همچنین مصرف پایین باشد.

زمینه افزایش قیمت مواد غذایی را  ،انجام واردات وجود باتواند منفی به تولید کشاورزی می تکانهمعنی که وارد آمدن 

 استشدهگزارش  پژوهشگرانتوسط  همسانیهای یافته دچار کاهش شود. هامحصولرود عرضه زیرا انتظار می ،فراهم کند

)2020Alagidede,  &Iddrisu ( . پژوهشی  هاییافته ،بارهایندر)2020., et alSalcedo -Abril( 1نینوبرای پدیده جوی ال 

 .شودموقت به تورم مواد غذایی می تکانهآمدن  در کلمبیا موجب وارد که نشان داد

نخست  د.کررا بیان  دلیل احتمالی چندتوان می که هارزیابی نشد مهمها بر تورم مواد غذایی در بلندمدت تحریم تأثیر

های تکانهبرابر چندان در  ،بنابراینشود و مین میأی تانهاهای یارکه بخش مهمی از مواد غذایی توسط دولت و با قیمتاین

اثر تحریم  در نظر گرفتنکه در حال حاضر از متغیرهای موهومی برای  گیرد. دلیل دیگر اینتحریم قرار نمیاز  ناشی

که  نکته پایانی ایننماید. کمک ر اثر این متغیر دقیقتواکاوی تواند به استفاده از معیارهای دقیقتر میشود و استفاده می

تواند یبومی م یهاپیامدهای مثبت مانند توسعه فناوری از برخیتشدید تورم،  همراه با پژوهشگران،از برخی  به باور

 . (Laudati & Pesaran, 2021) ندکبخشی از پیامدهای منفی آن را تعدیل 

جز  مدت بهمتغیرها در الگوی کوتاههمه دهد که ضریب ( نشان می2مدت )جدول آمده در الگوی کوتاهدستبهنتایج 

افزایش شاخص قیمت  موجبباشد. افزایش نرخ ارز حقیقی همانند الگوی بلندمدت همیت آماری لازم میتحریم دارای ا

در حالی که در بلندمدت اثر منفی  ،بودمدت مثبت شود. اثر متغیر تولید سرانه مواد غذایی در الگوی کوتاهمواد غذایی می

توان آن را به پدیده تار عنکبوتی نسبت داد. به میو شود میاین متغیر با یک دوره وقفه مشاهده  تأثیر ،نشان داد. البته

ها در همان دوره موجب تغییر تصمیم تولید و نوسان عرضه در این معنی که افزایش تولید در یک دوره و کاهش قیمت

 .)Zaremba, 1967, Larson ;2018شود )می مخالفها در جهت نوسان قیمت بنابرایندوره بعد و 

عکس الگوی بلندمدت، دارای اثر مثبت و معناداری بر شاخص قیمت مواد غذایی برمتغیر درجه باز بودن اقتصاد، 

تواند ناشی از کاهش عرضه در بازار داخل باشد. در این صورت ممکن است صادرات مدت میباشد. اثر مثبت در کوتاهمی

 د. نتر با اقتصاد جهانی چنین شرایطی را ایجاد نمایتعامل بیشهای کشاورزی در بستر محصول

طور که شود. همانمتغیر درآمد سرانه، همانند الگوی بلندمدت، اثر منفی دارد و موجب کاهش قیمت مواد غذایی می

براساس برخی مدت همانند بلندمدت دارای اثر مثبت و معنادار است. البته، متغیر حجم نقدینگی در کوتاه ،مشاهده شد

تواند افزایش یابد مدت میها، در اثر افزایش نرخ بهره اسمی و کاهش حجم پول، تورم مواد غذایی در افق کوتاهاز یافته

توسعه به دلیل ناقص بودن بازارهای سرمایه، سیستم نرخ ارز دستوری و کوچک بودن بازارهای که در کشورهای در حال 

های قیمت مواد غذایی بر . همچنین، بیان شده است که تکانه)Bhattacharya & Jain ,2020( است انتظار مورددارایی 

متغیر درآمد نفتی همانند رابطه . (Walsh, 2011)باشد می تورم کل تأثیر دارد که از راه اثرهای آن بر انتظارهای تورمی

مدت به تصریح کوتاه دست آمده دراما ضریب به  مدت اثری فزاینده بر تورم مواد غذایی دارد،بلندمدت در الگوی کوتاه

 تر است. مراتب پایین

 
1. El Niño 
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 .مدت شاخص قیمت مواد غذاییمربوط به الگوی کوتاه هایضریب -2جدول 

 tآماره  خطای معیار برآوردشده هایضریب متغیر

 484/5 092/0 509/0††† شاخص قیمت مواد غذایی با یک وقفه

 -181/2 1/0 -219/0†† تولید سرانه مواد غذایی

 155/6 092/0 571/0††† تولید سرانه مواد غذایی با یک وقفه

 -777/1 074/0 -132/0† بودن اقتصاد درجه باز

 446/3 049/0 17/0†† بودن اقتصاد با یک وقفه درجه باز

 -779/7 069/0 -54/0††† درآمد سرانه

 69/7 034/0 262/0††† واقعینرخ ارز 

 1/6 056/0 347/0††† نقدینگی

 515/2 055/0 14/0†† درآمد نفتی

 798/3 016/0 062/0†† بارندگی هایانحراف

 84/1 002/0 004/0† شکاف تولید

 151/1 025/0 029/0 تحریم متوسط

 116/1 039/0 044/0 تحریم شدید

 366/6 023/0 148/0††† 1374متغیر موهومی سال 

 -419/4 061/0 -272/0††† جمله تصحیح خطا

 (.%1و  5، 10دار در سطح به ترتیب معنی †††و  †† ،†) پژوهشهای : یافتهمنبع

 

افزایش شاخص قیمت مواد غذایی موجب  ،الگوی بلندمدت همانندانتظار و همسوی با بارندگی  هایانحرافمتغیر 

به تولید آسیب  زیرا ،بودالگوی بلندمدت افزایش قیمت مواد غذایی خواهد همانند خواهد شد. پیامد ایجاد شکاف تولید 

با توجه به ضرورت  ،مدت و بلندمدت از اهمیت آماری لازم برخوردار نیست. البتهکند. متغیر تحریم در کوتاهوارد می

اثرگذاری تحریم بر قیمت مواد غذایی سایه  تواند بردخالت دولت می ،مانند تحریمپرخطر تأمین مواد غذایی در شرایط 

یی عمل کرده است. مدت و بلندمدت در جهت افزایش تورم مواد غذادر الگوی کوتاه 1374ی سال افکند. متغیر موهوم

از  ،اجتماعی-ثبات اقتصاد ایران در دوره برنامه اول توسعه اقتصادیر اشاره شد با توجه به شرایط بیطور که پیشتهمان

  .شداستفاده  1374متغیر موهومی برای سال 

و از اهمیت آماری مطلوب برخوردار است. این  -272/0مدت معادل  در مدل کوتاه خطاضریب متغیر جمله تصحیح 

تعدیل  سال زمان نیاز خواهد داشت. 4حدود  ،تعدیل کامل نتایج حاصل از اجرای یک سیاست که دهدضریب نشان می

 ،در این نمودارها. شودمینیز مشاهده  1شکل ها در نمودارهای تکانهآمدن کننده پس از وارد سریع شاخص قیمت مصرف

 تأثیر. شودبه هر یک از متغیرها مشاهده می تکانهمدن یا تورم مواد غذایی در اثر وارد آواکنش شاخص قیمت غذایی 

 ،رود. در میان متغیرهای توضیحیدوره از بین می یکاغلب متغیرها تنها پس از تورم مواد غذایی توسط بر  هواردشد تکانه

اثر  ،دوره تورم بالا تداوم داشته باشد 4اگر  ،به این ترتیبدوره ماندگار خواهد بود.  4حتی فراتر از اثر متغیر نقدینگی 

 ،رسد این ماندگاری اثر نقدینگی بر تورمنظر می بهی قرار گیرد. زیادتواند در سطح ن بر تورم مواد غذایی میانباشته آهم

ها مانند تغییر تقاضا نوش پژوهش هم اشاره شد و برخی از آتر در بخش راثرگذاری باشد که پیشهای راهناشی از تعدد 

از برخی  این پایداری درری نیاز داشته باشد. تواند مدت زمان بیشتدارایی می 1برای مواد غذایی در اثر تعدیل پرتفوی

تواند فراتر از یک دوره قیمت متغیر نرخ ارز می ،همچنین. (Hammoudeh et al., 2015) است شده نیز تأکید  هاپژوهش

 
1. Portfolio 
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 باشدد غذایی اثرگذار ابر قیمت و تورم موتغییر هزینه تولید  بارود نرخ ارز انتظار می تأثیر قرار دهد. زیرمواد غذایی را 

(Iddrisu & Alagidede, 2020)ارز بر تورم مواد  بودن فرآیند تولید مواد غذایی موجب ماندگاری اثر نوسان نرخ بر. زمان

و  CUSUMآزمون  دوبا استفاده از  ،مدل برآوردشده هایضریبپایداری  ،همچنین شود.دوره می یک غذایی فراتر از

CUSUM of Squares  (2مورد پذیرش قرار گرفت )شکل  %5داری در سطح معنی . 

  

 

دهنده زمان و محور عمودی )محور افقی نشانواکنش تورم مواد غذایی به تکانه در متغیرهای توضیحی  -1شکل 

 .دهنده مقدار متغیر است(نشان
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 .دهنده مقدار آماره آزمون است(دهنده زمان و محور عمودی نشانهای مدل. )محور افقی نشانآزمون پایداری ضریب -2شکل 

 

 اهپیشنهادگیری و نتیجه

متغیرها واکاوی . در شدانجامهای آن در اقتصاد ایران کنندهغذایی و تعیینمواد تورم واکاوی با هدف  حاضر بررسی

باور  باهمسو . کردها را برحسب اثرگذاری بر تورم به متغیرهای سمت عرضه و متغیرهای سمت تقاضا تقسیم توان آنمی

متغیر تولید یا عرضه  زیاد تأثیر .است ،ویژه در بلندمدت به ،در تورم مواد غذاییمهم عنوان عامل نقدینگی به ،عمومی

تولید پایین یا ساختار اقتصادی نامناسب فناوری تواند از نشان از تنگناهای سمت عرضه دارد. تنگناهای عرضه میاقتصاد، 

تحریم نیز  ،(. البته1398زاده، صمیمی و فرج جعفری ؛Sami & Makun, 2024مشابه ناشی شود ) هایعاملو ترکیبی از 
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اما باید  ،شده است در نظر گرفتهصورت موهومی  تواند عامل مهمی باشد. هرچند تحریم در قالب متغیری جدا و بهمی

تواند تنها بخشی تحریم در این سطح می در نظر گرفتنهای نمایانگر، د که با توجه به دشواری دسترسی به دادهکربیان 

 سازیوهومی، سادهز پیامدهای پیچیده تحریم را نمایندگی کند و پیامدهای پیچیده ناشی از تحریم در قالب یک متغیر ما

شکاف تولید بود که نشان داد ایجاد ظرفیت  ،متغیر دیگر ،باشد. در همین راستادنیای پیچیده میبیش از حد کردن 

 ها خواهد داشت. اثر محسوسی بر کنترل سطح قیمت ،جدید در اقتصاد

هستند  پذیرمدت و بلندمدت تفکیکروش مورد استفاده به دوره کوتاهتوانایی از نظر دوره اثرگذاری که با توجه به 

در بلندمدت در مقایسه با  ،کارگرفته شدهبه متغیرهایاغلب باشند. به این ترتیب که نیز متغیرها دارای تفاوت می

 متغیرهانوسان ایجاد شده توسط این  ،الزامکه به د ندهنشان می هاری دارند. این یافتهتپیامدهای بسیار بیش ،مدتکوتاه

موجب افزایش  ،تورمی مانند انتظارهایهای تورمی ایجاد زمینهراه بلکه از  ،ها موقت و زودگذر نیستدر سطح قیمت

بودن اقتصاد، شاخص تولید  توسط متغیرهای درجه بازبیشتر  ییغذامواد . تورم شوداین روند میپیوستگی ها و قیمت

 هایعاملمواد غذایی، درآمد سرانه، درآمدهای نفتی، نرخ ارز، نقدینگی و شکاف تولید قابل توضیح است. بخش مهمی از 

بودن،  متغیر درجه باز ه،مورد استفاد. در میان متغیرهای استکننده تورم در گرو تعامل بیشتر با اقتصاد جهانی تعیین

هرچند ممکن است در حال حاضر برای د. نشومی مربوططور مستقیم به تعامل با اقتصاد جهانی  نرخ ارز و تحریم به

 ،ر اقتصاد ایران با اقتصاد جهانیرود با تعامل بیشتاما انتظار می ،دنمحسوب نشومانعی جدی  ،هاواردات مواد غذایی تحریم

وسیعی دامنه برای  ،. در همین بارهشودزمینه کاهش تورم مواد غذایی فرآهم  بنابراینهای انجام واردات کاهش و هزینه

تواند زمینه کنند که کاهش هزینه واردات میعنوان نهاده برای تولید داخلی عنوان می واردات را به ،از کشورهای جهان

  .) et al.Gilbert ,2024( کندهم اکاهش تورم مواد غذایی را فر

دیدن همین گروه از متغیرها نقش مهم سمت عرضه اقتصاد هم باید به تنگناهای مهم تولید که ناشی از آسیب هباردر

ران زاده و همکافرج بررسیهای جهانی در یافتهد. اثر مطلوب آزادسازی تجاری و افزایش تعامل با اقتصاد کراشاره  ،است

(2017., et alFarajzadeh  )فرایند تولید سازی آسانکید قرار گرفته است. روی تولید و رفاه مورد تأ هم روی تورم و هم

زمینه دخالت در بازار نباید ها این سیاست ،تواند مطلوب باشد. البتههای حمایتی میسیاستراه در بخش کشاورزی از 

در برخی  گیری کاهش تورم مواد غذایی باشد.ند و لازم است حمایت هدفمند با جهتککشاورزی را فراهم  هایمحصول

سمت  هایعاملتوجه به نقش  با یارانه توصیه شده است.راه از سازی آسان ،(2023) محمودنیا بررسیها مانند بررسیاز 

های کاهش هزینه باتواند میگذاری زیربنایی توسط دولت ها و انجام سرمایهایجاد زیرساخت ،عرضه در تورم مواد غذایی

 . کندزمینه کاهش تورم مواد غذایی را فرآهم  ،تولیدمبادله و 

اما اثر این  ،ندکزمینه افزایش قیمت مواد غذایی را فراهم  ،افزایش تقاضاراه رود افزایش درآمد سرانه از انتظار می

تواند به یافتن تر میدقیقواکاوی دهد. دور از انتظار نشان می ،دست آمد. در نگاه نخست این یافتهبهمنفی  ،متغیر

اگر بتوان افزایش تولید سرانه را معادل با افزایش رشد اقتصادی و ایجاد به این معنی که  ،احتمالی کمک کند هایدلیل

در هر اما  ،های مواد غذایی نیز اثرگذار باشدتواند بر روند قیمتقیمتی کاهشی عنوان کرد، در این صورت میانتظارهای 

 نمود: ارائهتوان پیشنهادهای زیر را میحاضر  بررسیهای با توجه به یافته ری خواهد بود.های بیشتد بررسیصورت نیازمن
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رین عامل عنوان مهمت شود بر رفع تنگناهای تولید )عرضه( بهتورم توصیه می نرخمتغیر تولید در  زیادبا توجه به سهم  -1

های حمایتی طور مشخص سیاست به ،در این زمینه ری صورت گیرد.تمرکز بیشت مواد غذاییکننده تورم مزمن تعیین

 گذاری زیربنایی توسط دولت قابل توصیه است.موقت و انجام سرمایه

تر با اقتصاد جهانی و زدودن تعامل بیش ،بنابراین .نشان دادند یتورم هکاهنداثر  ،متغیرهای مرتبط با تجارت خارجی -2

 شود.میتوصیه به شدت موانع تجاری 

مدت نیز و در کوتاه استچشمگیر در بلندمدت ن آ تأثیراما  ،مدت استدر کوتاهدارای ضریب پایین هرچند نقدینگی  -3

توسط نقدینگی مواد غذایی تشدید تورم ممکن است تنها به معنی نبود ها یافتهاین  .تا چند دوره تداوم خواهد داشت

شود توصیه می ،بنابرایناست و  مهمنقش نقدینگی در تثبیت تورم موجود اما از سوی دیگر  ،باشدمدت در کوتاه

 زمینه کنترل رشد شتابان نقدینگی فرآهم شود.
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Determinants of Food Inflation in Iran 

 
Pourjamali N.1 and Farajzadeh Z.2 

 

 

Food items inflation play a crucial role among the goods consumed, largely due to 

their considerable impact on household spending. The objective of this research was to 

investigate the factors influencing food inflation from 1978 to 2021, employing the 

ARDL (Autoregressive Distributed Lag) approach. The findings show a 1% rise in money 

supply is anticipated to lead to inflation exceeding 1.2%. The corresponding figure for 

the real exchange rate is approximately 1%. The level of openness has a significant impact 

on food inflation, with a coefficient exceeding 1.3. A 1% rise in food production is 

expected to dampen food inflation by 0.8%, while higher oil incomes will result in 

increased food prices with the corresponding coefficient of more than 0.5. It should be 

emphasized that the associated figures for short-term decrease to below one-third. Based 

on the findings, it is advisable to focus on eliminating production bottlenecks and 

eliminating trade barriers in addition to concentrating exclusively on money supply.  
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